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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome
Indirizzo di residenza
Cellulare

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Incarico Attuale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da 2001 —in corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (dal 2002 —in corso)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (dal 2002 - in corso)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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GUARDIGLI CHIARA

taliana

Psicoterapeuta, libero professionista

PSICOLOGO CLINICO, PSICOTERAPEUTA
Libera professione con studio a Faenza e a Cesena

Psicologia clinica e psicoterapia
Psicologo per adulti e adolescenti (dai 12 anni in su) e le loro famiglie.

v' Valutazioni psicodiagnostiche per adulti e adolescenti (Test grafici, MMIPI, Scale
Wechsler e test di Rorschach).

v" Collogui clinici e anamnestici per adulti, adolescenti e le loro famiglie.
v" Psicoterapie a indirizzo dinamico e con EMDR sia per adulti che per adolescenti.
v' Gruppi di terapia psicodrammatica

PSICOLOGO GIURIDICO
Libera professione

Ho lavorato con il tribunale ordinario di Rimini, Ravenna e Forli sia in ambito civile che penale
Consulente di parte, Consulente Tecnico d'Ufficio e Perito

v" Valutazioni della genitorialita e delle dinamiche familiari disfunzionali.

v" Valutazioni psicodiagnostiche e di personalita per adulti e in eta evolutiva

31 DOCENTE/ FORMATORE
Libera professione

Enti di formazione professionale, Cooperative, Formazione di qualifiche regionali (OSS)

Formatore/ docente aree psicologiche

/" Formazione trasversale sulle competenze di base (Soft Skills)

v Formazione/ supervisione sullo stress e il burn-out nelle professioni sanitarie

v" Docenze sulla psicologia per OSS e infermieri

v" Formazione in gruppo e sul gruppo (gestione dei conflitti, la negoziazione, strategie
motivazionali)



* Date (dal 2018 — to 2022) PSICOLOGO SCOLASTICO

* Nome e indirizzo del datore di Istituto Comprensivo Tavelli Ravenna
lavoro
* Tipo di azienda o settore Scuola secondaria di primo e di secondo grado
* Tipo di impiego Psicologo scolastico

* Principali mansioni e responsabilita Sportello di ascolto per genitori e insegnanti

Supervisione con gli insegnanti

Collegamento e dialogo con altri professionisti e i servizi sociosanitari su casi specifici
Laboratori di formazione per i ragazzi della scuola secondaria sull'educazione
all'affettivita e alla sessualita

v" Cicli di formazione per i genitori e gli insegnanti sui temi dell'educazione

DR NI N

* Date (dal 2013 - al 2017) CONSIGLIERE ENPAP

* Nome e indirizzo del datore di ENPAP Ente Nazionale Previdenza e Assistenza degli psicologi
lavoro
* Tipo di azienda o settore Cassa Pensionistica privata
* Tipo di impiego Consigliere
* Principali mansioni e responsabilita Mi sono occupata in particolare dello studio delle norme e delle proposte nell'area

dell'assistenza con il gruppo di lavoro sul tema specifico per tutto il mandato.

* Date (dal 05/2008 — al 12/2010) 53 DIRIGENTE PSICOLOGO
* Nome e indirizzo del datore di Ausl di Cesena
lavoro
* Tipo di azienda o settore Servizio per le tossicodipendenze -Equipe alcool
* Tipo di impiego Psicologo clinico, psicoterapeuta a tempo pieno (38 ore)
* Principali mansioni e responsabilita v' Valutazione e presa in carico di persone con problemi alcool correlati
v" Gruppi di psicoterapia psicodrammatica.
v Invio e gestione dei percorsi in comunita.
v" Lavoro di equipe multidisciplinare.
v" Collaborazione con i servizi sociali € le associazioni di volontariato del territorio.
v’ Attivita di formazione e di prevenzione sul territorio e con le scuole.
* Date (dal 02/2006 — al 05/2010) 3 PSICOLOGO CLINICO
* Nome e indirizzo del datore di FANEP ONLUS

lavoro
* Tipo di azienda o settore NPIA Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna
* Tipo di impiego Psicologo area DCA
* Principali mansioni e responsabilita v" Valutazioni psicodiagnostiche in equipe multidisciplinare

v" Corsi di formazione sui principali test psicodiagnostici (proiettivi grafici, MMPI, scale
Wechsler, Test di Rorschach) sia per adulti che adolescenti.

* Date (dal 25/10/2005 al 24/10/2006 53 PSICOLOGO CLINICO
dal 26/03/2007 al 25/01/2008)
* Nome e indirizzo del datore di Ausl Forli
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sert di Forli

* Tipo di impiego Borsa di studio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (11-11 - 2022) TEORIA E TECNICA DEL LAVORO CON L’ADOLESCENTE (ECM)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Istituto Il Minotauro di Milano
o formazione
« Principali competenze acquisite Aggiornamento sulle principali linee di trattamento delle situazioni di cambiamento

dell'adolescenza oggi
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* Date (Ottobre- Novembre 2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali competenze acquisite

« Date (2016 - 2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali competenze acquisite
* Date (2015 - 2022)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Incarichi

+ Date (2015 - 2020)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali competenze acquisite

+ Date (2002 - 2006)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
* Principali competenze acquisite

+ Date (Gen.2006 — Dic. 2006)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
* Principali competenze acquisite

* Date (2002 - 2004)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
* Principali competenze acquisite

+ Date (Gen. Sett. 2002)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali competenze acquisite

« Data (14/02/2002)
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LA VALUTAZIONE DELLE CAPACITA GENITORIALI E LE SITUAZIONI DI VIOLENZA
INTRAFAMILIARE (ECM)

lo psicologia (Giunti OS, Firenze)

Aggiornamento sulle norme giuridiche in tema di ascolto del minore e di valutazione della
genitorialit

PRACTITONER EMDR
EMDR Europe

Utilizzo delle tecniche di desensibilizzazione del trauma sia in ambito clinico che in emergenza

REFERENTE REGIONALE ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA GIURIDICA

AIPG

Ho organizzati diversi seminari I'ultimo dei quali intitolato:
“L'ascolto del minore in ambito civile e penale.”

LAUREA IN ANTROPOLOGIA CULTURALE 110/110 e Lode

Universita degli Studi di Bologna

Ho fatto numerosi esami nell'ambito dell'antropologia delle religioni e la tesi in etnopsichiatria
A3 SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA

Studio di Psicodramma di Milano (cod. 115) Tel. 02-6880850

Ho appreso metodologie di conduzione del Gruppo compresa la gestione dei conflitti e la
conciliazione

CORSO DI PSICOLOGIA DELL’ETA’ EVOLTUVA (50 ore)
CEIPA, Roma

Ho appreso la conduzione del colloquio clinico e I'utilizzo dei principali test in eta evolutiva
(Disegno della Famiglia, disegno della casa, disegno della Figura Umanai, test di Bender,
WISC)

CORSO DI PSICODIAGNOSTICA (192 ore)
CEIPA, Roma

Ho appreso ['utilizzo dei principali test in ambito psicodiagnostico e giuridico (Rorschach, MMPI-
2, WAIS, Prove grafiche)

CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA GIURIDICA (90 ore)

AIPG, Roma

Il ruolo dello psicologo nella consulenza tecnica d'ufficio e nella perizia in ambito civile e in
ambito penale. L'ascolto del minore e la valutazione della genitorialita.

A2 ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELL’EMILIA ROMAGNA N° 2911a



* Date (1991-1997)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

CAPACITA E COMPETENZE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ABILITA SOCIALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ABILITA TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE DI GUIDA

BERTINORO, 20/11/2023

lo sottoscritta CHIARA GUARDIGLI cong
propria responsabilita, ai sensi e per gli g
nel presente curriculum corrispondono al

BERTINORO, 20/11/2023

Pagina 4 - Curriculum vitae di
GUARDIGLI Chiara]

A1 LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA’ (108/110)

Universita di Bologna (sede di Cesena)

Ho appreso ad utilizzare i principali test psicodiagnostici (Proiettivi grafici,
MMPI, Scale Wechsler, test di Rorschach) per fare valutazioni sia per adulti che
adolescenti

[ITALIANO]

[INGLESE]
[buono]
[elementare]
[elementare]

Parallelamente al mio lavoro mi sono sempre interessata di culture e di etnologia, fino a che nel
2020 sono riuscita a laurearmi in Antropologia Culturale. Da sempre mi interesso di spazi
geografici, cultura e storia, tanto € vero che la mia prima laurea ¢ in psicologia clinica e di
comunita e uno dei primi progetti sociali di cui mi sono occupata e stata una formazione nella
Valle del savio per la prevenzione di problemi alcool correlati.

Esercitando libera professione da oltre 20 anni ho buone capacita organizzative e di
coordinamento. Inoltre, sono abituata a collaborare con i colleghi, i MMG, i servizi sociali, le
scuole e in generale i servizi del territorio su cui lavoro per integrare meglio le risorse che
possono aiutare le persone che seguo.

So usare il computer e i programmi comuni di office e di posta elettronica.

Dal 2016 al 2023 sono stata volontaria della CRI del Comitato di Forli. Ho fatto la mia tesi di
laurea in antropologia proprio sull'organizzazione di questo territorio. Mi sono occupata di
formazione per i volontari nell'ambito del trauma e del soccorso. Ho collaborato ai corsi | CARE
che tiene CRI per i suoi volontari. Sono intervenuta su scenari emergenziali sia durante il COVID
19 che per 'alluvione recente in Romagna.

PATENTE B

FIRMA C,Q}G{ i\"‘iz\/\/&./\,{;’ J 7

apevole delle sanzioni penali derivanti da dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la
ffetti degli articoli 46, 47 e 76 del DPR.445/2000, che tutte le informazioni contenute
Vero.
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